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КАЛЕНДАРНО – ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 «Речь и альтернативная коммуникация» 
(2 ч в неделю,  67ч в год) 

№ 

п/п 

Тема Количество часов Дата 

I  четверть 15 часов 

 

 

 

1 

 

2 

 

Коммуникация с использованием вербальных 

средств2 часа 

 

Ответы на вопросы словом (предложением).  

 

Задавание вопросов предложением.  

 

 

 

 

1 

 

1 

 

 

 

 

02.09 

 

07.09 

 

 

 

 

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

 

5 

 

6 

 

7 

 

8 

Начальные навыки чтения и письма 

Предпосылки к осмысленному чтению и письму  

9 часов 

 

Повторение ранее изученных букв.  

 

Графическое изображение ранее изученных букв 

 

Соединение слогов с изученными буками  

 

Графическое изображение слогов с изученными 

буквами  

 

Знакомство с буквой Ж 

 

Графическое изображение буквы Ж 

 

Соединение слогов с буквой Ж 

 

Графическое изображение слогов с буквой Ж 

 

 

 

 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

 

1 

 

1 

 

2 

 

1 

 

 

 

 

09.09 

 

14.09 

 

16.09 

 

21.09 

 

 

23.09 

 

28.09 

 

30.09, 05.10 

 

07.10 

 

 

 

 

1 

 

2 

Развитие импрессивной речи 

2 часа 

 

Понимание слов, обозначающих действия 

предметов. 

Понимание слов, обозначающих признак  

предметов. 

 

 

 

 

1 

 

1 

 

 

 

12.10 

 

14.10 

 

 

 

 

1 

 

2 

Развитие экспрессивной речи 

2 часа 
 

«Называние» слов, обозначающих действия 

предметов. 

«Называние» слов, обозначающих признак  

предметов. 

 

 

 

1 

 

1 

 

 

 

19.10 

 

21.10 

2 четверть 14 час 

 

 

Начальные навыки чтения и письма 

Предпосылки к осмысленному чтению и письму  

 

 

 

 



 

 

1 

 

2 

 

3 

 

4 

7 часов 

 

Знакомство с буквой Л 

 

Графическое изображение буквы Л 

 

Соединение слогов с буквой Л 

 

Графическое изображение слогов с буквой Л 

 

 

1 

 

2 

 

2 

 

2 

 

 

09.11 

 

11.11, 16.11 

 

18.11 

 

23.11, 25.11,  

30.11 

 

 

1 

 

2 

Развитие экспрессивной речи 4 часа 

 

Называние простых предложений 

 

Составление рассказа по серии простых сюжетных 

картинок. 

 

 

2 

 

2 

 

 

02.12, 07.12 

 

09.12, 14.12 

 

 

 

1 

 

2 

Глобальное чтение 3 часа 

 

Глобальное чтение слогов с изученными буквами. 

 

Глобальное чтение слов темы «Семья». 

 

 

2 

 

1 

 

 

16.12, 21.12 

 

23.12 

3 четверть 19 часов 

 

 

1 

Глобальное чтение 3 часа 

 

Глобальное чтение слов с изученными буквами. 

 

 

3 

 

 

11.01, 13.01, 

18.01 

 

 

 

 

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

5 

 

6 

 

7 

 

8 

 

9 

 

10 

 

11 

Начальные навыки чтения и письма. 

Предпосылки к осмысленному чтению и письму  

16 часов 

 

Знакомство с буквой Р 

 

Графическое изображение буквы Р 

 

Соединение слогов с буквой Р 

 

Графическое изображение слогов с буквой Р 

 

Знакомство с буквой Ц 

 

Графическое изображение буквы Ц 

 

Соединение слогов с буквой Ц 

 

Графическое изображение слогов с буквой Ц 

 

Знакомство с буквой Ч 

 

Графическое изображение буквы Ч 

 

Контрольная работа 

 

 

 

 

2 

 

1 

 

2 

 

1 

 

2 

 

1 

 

2 

 

1 

 

2 

 

1 

 

1 

 

 

 

 

20.01, 25.01 

 

27.01 

 

01.02, 03.02 

 

08.02 

 

10.02, 15.02 

 

17.02 

 

22.02, 24.02 

 

01.03 

 

03.03, 10.03 

 

15.03 

 

17.03 

4 четверть 19 часов 



 

 

 

 

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

5 

 

6 

 

7 

 

8 

 

9 

 

10 

Начальные навыки чтения и письма. 

Предпосылки к осмысленному чтению и письму. 

15 часов 

 

Соединение слогов с буквой Ч 

 

Графическое изображение слогов с буквой Ч 

 

Знакомство с буквой Ш 

 

Графическое изображение буквы Ш 

 

Соединение слогов с буквой Ш 

 

Графическое изображение слогов с буквой  Ш 

 

Знакомство с буквой Щ 

 

Графическое изображение буквы Щ 

 

Соединение слогов с буквой Щ 

 

Графическое изображение слогов с буквой  Щ 

 

 

 

 

2 

 

1 

 

2 

 

1 

 

2 

 

1 

 

2 

 

1 

 

2 

 

1 

 

 

 

 

29.03, 31.03 

 

05.04 

 

07.04, 12.04 

 

14.04 

 

19.04, 21.04 

 

26.04 

 

28.04, 03.05 

 

05.05 

 

10.05, 12.05 

 

17.05 

 

 

 

1 

 

2 

 

3 

Глобальное чтение  

4 часа 

 

Глобальное чтение слов с изученными буквами 

 

Итоговая контрольная работа. 

 

Итоговое обобщающее занятие. 

 

 

 

2 

 

1 

 

1 

 

 

 

19.05, 24.05 

 

26.05 

 

31.05 

 

 
«Математические представления» 

(2 ч в неделю, год – 67 часов) 

№ 

п/п 

Тема Количество часов Дата 

I  четверть 15 часов 

 

 

 

1 

2 

Пространственные представления 

4  часа. 

 

Ориентировка в пространстве. Повторение. 

Ориентировка на плоскости. Повторение. 

 

 

 

2 

2 

 

 

 

02.09, 07.09 

09.09, 14.09 

 

 

 

1 

2 

Временные представления 

3 часа 

 

Названия дней недели. 

Последовательность дней недели. 

 

 

 

1 

2 

 

 

 

16.09 

21.09, 23.09 

 

 

 

1 

Количественные представления 

8  часов. 

 

Повторение чисел от 1 до 10. 

 

 

 

1 

 

 

 

28.09 



2 

3 

 

4 

5 

Образование чисел 1-10. Повторение. 

Соотнесение чисел 1-10  с количеством 

предметов. Повторение. 

Счёт прямой и обратный от 1 до 10. Повторение. 

Знаки «+» и «-». Повторение. 

2 

2 

 

2 

1 

30.09, 05.10 

07.10, 12.10  

 

14.10, 19.10 

21.10 

2 четверть 14 часов 

 

 

 

1 

 

2 

 

3 

Количественные представления 

12  часов. 

 

Прибавление 1 на числовом отрезке. 

 

Прибавление 2 на числовом отрезке. 

 

Составление  примеров на прибавление 1. 

 

 

 

4 

 

4 

 

4 

 

 

 

9.11, 11.11 

16.11, 18.11 

23.11, 25.11 

30.11, 02.12 

07.12, 09.12, 

14.12, 16.12 

 

 

 

1 

 

2 

 

Представления о величине  

2  часа 

 

Большой – маленький.Одинаковые, равные по 

величине. 

Длинный – короткий, широкий – узкий.Высокий – 

низкий, толстый – тонкий. 

 

 

 

1 

 

1 

 

 

 

 

21.12 

 

23.12 

 

3 четверть 19 часов 

 

 

 

1 

2 

Временные представления 

 2 часа 

 

Сутки – утро, день, вечер, ночь. 

Сегодня, завтра, вчера. 

 

 

 

1 

1 

 

 

 

11.01 

13.01 

 

 

1 

2 

3 

Пространственные представления 

3  часа. 

Слева – справа, В середине, между. 

Вверху – внизу, выше – ниже, на, над, под. 

Внутри – снаружи, в, рядом, около. 

 

 

1 

1 

1 

 

 

18.01 

20.01 

25.01 

 

 

 

1 

 

 

2 

3 

 

4 

Представления о форме  

4 часа 

 

Геометрические тела: шар, куб, конус. 

Геометрические фигуры – круг, квадрат, 

треугольник. Повторение. 

Геометрическая фигура – овал.  

Соотнесение формы предмета с геометрической 

фигурой – овал. 

Соотнесение формы предмета с геометрическими 

телами. 

 

 

 

1 

 

 

1 

1 

 

1 

 

 

 

27.01 

 

 

01.02 

03.02 

 

08.02 

 

 

 

1 

 

2 

 

3 

Количественные представления 

10 часов 

 

Уменьшение на 1 на числовом отрезке 

 

Уменьшение на 2 на числовом отрезке 

 

Составление примеров на уменьшение 

 

 

 

3 

 

3 

 

4 

 

 

 

10.02, 15.02, 

17.02 

22.02, 24.02 

01.03 

03.03, 10.03, 



15.03, 17.03 

4 четверть  19 часов 

 

 

 

1 

 

2 

3 

4 

Представления о форме  

7 часов 

 

Составление геометрической фигуры  из счетных 

палочек.  

Штриховка геометрической фигуры.  

Обводка геометрической фигуры.  

Проведение линии через 1 точку 

 

 

 

1 

 

2 

2 

2 

 

 

 

29.03 

 

31.03, 05.04 

07.04, 12.04 

14.04, 19.04 

 

 

 

1 

 

2 

Представления о величине  

2  часа 

 

Составление упорядоченного ряда по убыванию 

(по возрастанию). 

Сравнение предметов по длине.  

 

 

 

1 

 

1 

 

 

 

21.04 

 

26.04 

 

 

 

1 

2 

3 

4 

Количественные представления 

10  часов. 

 

Числовой отрезок от  1  до  10 

Прибавление 1 на числовом отрезке. Повторение 

Прибавление 2 на числовом отрезке. Повторение 

Решение примеров на прибавление 1. Повторение 

 

 

 

2 

2 

2 

4 

 

 

 

28.04, 03.05 

05.05, 10.05 

12.05, 17.05 

19.05, 24.05 

26.05, 31.05 

 
«Окружающий природный мир» 

(2 ч в неделю, 67 ч в год) 

№ 

п/п 

Тема Количество часов Дата 

I четверть 16часов 

 

 

 

1 

2 

3 

4 

Временные представления 

4 часа 

 

«Времена года.Осень.» 

«Изменения в жизни человека осенью» 

«Изменения в жизни животных осенью» 

«Погода осенью» 

 

 

 

1 

1 

1 

1 

 

 

 

01.09 

02.09 

08.09 

09.09 

 

 

 

1 

2 

3 

4 

5 

 

Растительный мир  

5 часов 

 

Осенние цветы на лугу и клумбе. 

Плоды и семена. 

Дары осени. Овощи. 

Дары осени. Фрукты. 

Дары осени. Грибы. 

 

 

 

1 

1 

1 

1 

1 

 

 

 

 

15.09 

16.09 

22.09 

23.09 

29.09 

 

 

 

1 

2 

3 

Животный мир  

7 часов 

 

Домашние животные и их детеныши. 

Значение домашних животных и уход за ними. 

Дикие животные и их детеныши. 

 

 

 

2 

2 

2 

 

 

 

30.09, 06.10 

07.10, 13.10 

14.10, 20.10 



4 Осенние хлопоты диких животных.  1 21.10 

2 четверть 14 часов 

 

 

 

1 

2 

3 

Объекты природы 

3 часа 

 

Сезонные явления природы. Листопад 

Сезонные явления природы. Дождь. 

Представления об огне. Основы безопасности. 

 

 

 

1 

1 

1 

 

 

 

10.11 

11.11 

17.11 

 

 

 

1 

2 

3 

Животный мир 

6 часов 

 

Перелетные птицы. 

Зимующие птицы. 

Значение птиц в жизни человека и в природе. 

 

 

 

2 

2 

2 

 

 

 

18.11, 24.11 

25.11, 01.12 

02.12, 08.12 

 

 

 

1 

2 

3 

4 

Временные представления 

5 часов 

 

Признаки зимы 

Изменения в жизни человека зимой 

Изменения в жизни животных зимой 

Погода зимой 

 

 

 

2 

1 

1 

1 

 

 

 

09.12, 15.12 

16.12 

22.12 

23.12 

3 четверть 19 часов 

 

 

 

1 

2 

3 

Растительный мир 

5 часов 

 

Деревья зимой 

Комнатные растения 

Уход за комнатными растениями 

 

 

 

1 

2 

2 

 

 

 

12.01 

13.01, 19.01 

20.01, 26.01 

 

 

 

1 

2 

Животный мир 

4 часа 

 

Животный мир Арктики. 

Животный мир Антарктики. 

 

 

 

2 

2  

 

 

 

27.01, 02.02 

03.02, 09.02 

 

 

 

1 

2 

3 

4 

Объекты природы 

6 часов 

 

«Живая» и «неживая природа» 

Объекты «живой природы» 

Объекты «неживой природы» 

Сезонные явления природы: капель, ледоход. 

 

 

 

1 

2 

2 

1 

 

 

 

10.02 

16.02, 17.02 

24.02, 02.03 

03.03 

 

 

 

1 

2 

Временные представления 

4 часа 

 

Признаки весны. 

Весенние изменения в природе. 

 

 

 

2 

2 

 

 

 

09.03, 10.03 

16.03, 17.03 

4 четверть 18 часов 

 

 

 

1 

2 

Объекты природы 

4 часа 

 

Реки весной. 

Явления природы – гроза. Основы безопасности. 

 

 

 

2 

2 

 

 

 

30.03, 31.03 

06.04, 07.04 

 Животный мир   



 

 

1 

2 

3 

4 

5 

6 часов 

 

Речные и морские рыбы. 

Аквариумные рыбки. 

Морские животные. 

Земноводные. 

Рептилии 

 

 

1 

1 

2 

1 

1 

 

 

13.04 

14.04 

20.04, 21.04 

27.04 

28.04 

 

 

 

1 

2 

Растительный мир 

4часа 

 

Лекарственные растения.  

Садовые цветы.  

 

 

 

2 

2 

 

 

 

04.05, 05.05 

11.05, 12.05 

 

 

 

1 

2 

Временные представления 

4 часа 

 

Признаки лета 

Летние  месяцы 

Повторение 

 

 

 

 

1 

1 

2 

 

 

 

18.05 

19.05 

25.05, 26.05 

 
«Человек» 

(1 ч в неделю, 33ч в год) 

№ 

п/п 

Тема Количество часов Дата 

I четверть7 часов 

 

 

 

1 

2 

3 

Представления о себе   

3 часа 

 

Части тела человека. Повторение. 

Строение человека. 

Внутренние органы человека. 

 

 

 

1 

1 

1 

 

 

 

07.09 

14.09 

21.09 

 

 

 

1 

 

Туалет  

1 час 

 

Соблюдение последовательности действий в 

туалете 

 

 

 

1 

 

 

 

 

28.09 

 

 

 

1 

2 

3 

Обращение с одеждой и обувью 

3 часа 

 

Выбор одежды для прогулки 

Различение сезонной одежды 

Надевание предмета одежды. 

 

 

 

1 

1 

1 

 

 

 

05.10 

12.10 

19.10 

2 четверть7 часов 

 

 

 

1 

2 

Прием пищи   

2 часа 

 

Еда ложкой. 

Еда вилкой. 

 

 

 

1 

1 

 

 

 

09.11 

16.11 

 

 

 

1 

Семья 

3 часа 

 

Семья. Члены семьи – узнавание и различение. 

 

 

 

1 

 

 

 

23.11 



2 

 

3 

Представление о профессиональной деятельности 

членов семьи. 

Режим дня. 

1 

 

1 

30.11 

 

07.12 

 

 

 

1 

Представления о себе 

2 часа 

 

Знание вредных привычек. 

 

 

 

2 

 

 

 

14.12, 21.12 

3 четверть 9 часов 

 

 

 

1 

2 

3 

 

4 

 

Обращение с одеждой и обувью 

6 часов 

 

Лицевая и изнаночная сторона одежды 

Виды застежек одежды 

Практическое занятие: «Снятие предмета одежды 

(последовательность действий)». 

Практическое занятие: «Складывание одежды 

(майка, брюки)».  

 

 

 

1 

1 

2 

 

2 

 

 

 

11.01 

18.01 

25.01, 01.02 

 

08.02, 15.02 

 

 

 

1 

Гигиена тела  

3 часа 

 

Практические упражнения по мытью рук. 

 

 

 

3 

 

 

 

22.02, 01.03, 

15.03 

4 четверть 10 часов 

 

 

 

1 

2 

3 

 

Прием пищи   

5 часов 

 

Практическое упражнение «Наливаем воду в 

кружку» 

Как правильно пользоваться салфеткой. 

Практическое занятие «Едим с помощью столовых 

приборов» 

 

 

 

1 

2 

2 

 

 

 

29.03 

05.04, 12.04 

19.04, 26.04 

 

 

 

1 

 

2 

Обращение с одеждой и обувью 

 5 часов 

 

Практическое занятие: «Застегивание (завязывание) 

липучки (молнии, пуговицы, кнопки, ремня).  

Практическое занятие «Завязываем шнурки» 

 

 

 

2 

 

3 

 

 

 

03.05, 10.05 

 

17.05, 24.05, 

31.05 

«Окружающий социальный мир» 
(2 ч в неделю, 67чв год) 

№ 

п/п 

Тема Количество часов Дата 

1 четверть 16 часов 

 

 

1 

2 

Школа 2 часа 

 

Правила поведения на уроке. Повторение. 

Правила поведения на территории школы. 

Повторение. 

 

 

1 

1 

 

 

01.09 

02.09 

 

 

1 

2 

Город  3 часа 

 

Мой родной город. 

Улицы города. 

 

 

1 

1 

 

 

08.09 

09.09 



3 Безопасное поведение в городе. 1 15.09 

 

 

 

1 

2 

Предметы быта 

4  часа 

 

Мебель. Виды мебели. 

Предметы интерьера в доме. Их назначение. 

 

 

 

2 

2 

 

 

 

16.09, 22.09 

23.09, 29.09 

 

 

 

1 

2 

3 

Предметы и материалы, изготовленные 

человеком  6 часов 

 

Металл, его свойства. Изделия из металла. 

Ткань. Виды ткани. Изделия из ткани. 

Шерсть. Изделия из шерсти. 

 

 

 

2 

2 

2 

 

 

 

30.09, 06.10 

07.10, 13.10 

14.10, 20.10 

 

 

 

1 

Традиции, обычаи  

1  час 

 

Россия. Символика страны. 

 

 

 

1 

 

 

 

21.10 

2 четверть 14 часов 

 

 

1 

2 

3 

Продукты питания 3 часа 

 

Напитки. 

Молочные продукты. 

Крупы 

 

 

1 

1 

1 

 

 

10.11 

11.11 

17.11 

 

 

1 

2 

3 

4 

5 

Город 7  часов 

 

Городская инфраструктура. 

Почта. 

Учреждения культуры. 

Службы помощи. 

Достопримечательности родного города. 

 

 

1 

1 

2 

1 

2 

 

 

18.11 

24.11 

25.11, 01.12 

02.12 

08.12, 09.12 

 

 

 

1 

2 

3 

4 

Традиции, обычаи  

4  часа 

 

Новый год. 

Рождество. 

Контрольная работа 

Украшение новогодней ёлки. 

 

 

 

1 

1 

1 

1 

 

 

 

15.12 

16.12 

22.12 

23.12 

3 четверть 19 часов 

 

 

 

1 

2 

3 

4 

Предметы и материалы, изготовленные 

человеком 4 часа 

 

Бумага.  

Инструменты для бумаги. 

Дерево. 

Инструменты для дерева. 

 

 

 

1 

1 

1 

1 

 

 

 

12.01 

13.01 

19.01 

20.01 

 

 

 

1 

2 

3 

4 

Транспорт 

5 часов 

 

Наземный транспорт. 

Воздушный транспорт. 

Водный транспорт. 

Вокзал: железнодорожный, автовокзал, аэропорт. 

Их назначение и службы. 

 

 

 

1 

1 

1 

2 

 

 

 

26.01 

27.01 

02.02 

03.02, 09.02 

 



 

 

 

1 

2 

 

3 

Предметы быта 

3  часа 

 

Электробытовые приборы, их назначение. 

Правила безопасной работы с электробытовыми 

приборами. 

Посуда, кухонные принадлежности и инвентарь. Их 

назначение. 

 

 

 

1 

1 

 

1 

 

 

 

10.02 

16.02 

 

17.02 

 

 

 

1 

2 

3 

Традиции, обычаи 

3  часа 

 

День защитника Отечества. 

Масленица. 

«Женский день – 8 Марта». 

 

 

 

1 

1 

1 

 

 

 

24.02 

02.03 

03.03 

 

 

1 

2 

3 

4 

Продукты питания 4 часа 

 

Рыбные продукты. 

Мука и мучные изделия. 

Кондитерские изделия. 

Контрольная работа 

 

 

1 

1 

1 

1 

 

 

09.03 

10.03 

16.03 

17.03 

4 четверть18 часов 

 

 

 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

Страна 

12 часов 

 

Столица России – Москва. 

Президент России. 

День Космонавтики. 

Юрий Гагарин – первый космонавт. 

Города России. Волгоград. 

Праздник Пасхи. 

Праздник – 1 Мая. 

Праздник – 9 Мая.  

 

 

 

2 

1 

1 

1 

1 

2 

1 

3 

 

 

 

30.03, 31.03 

06.04 

07.04 

13.04 

14.04 

20.04, 21.04 

27.04 

28.04, 04.05, 05.05 

 

 

 

1 

2 

3 

4 

Город 

6 часов 

 

Пешеход на улице. 

Дорожные знаки. 

Контрольная работа. 

Повторение. 

 

 

 

2 

1 

1 

2 

 

 

 

11.05, 12.05 

18.05 

19.05 

25.05, 26.05 

 
«Профильный труд» 

(2 ч в неделю, 68 ч в год) 

№ 

п/п 

Тема Количество 

часов 

Дата 

1 четверть 16 часов 

 

 

 

1 

2 

3 

4 

Ручное шитьё 

8 часов 

 

Техника безопасности на уроке. 

Инструменты и материалы для ручного шитья. 

Виды ткани, свойства, цвет. 

Швейная игла, её назначение и устройство. 

 

 

 

1 

1 

2 

1 

 

 

 

03.09 

03.09 

10.09, 10.09 

17.09 



5 Вдевание нитки в иглу, завязывание узла. 

 

3 17.09, 24.09, 24.09 

 

 

 

1 

2 

3 

4 

Выращивание комнатных растений 

 8 часов 

 

Знакомство с комнатными растениями в классе. 

Емкости и инвентарь для комнатных растений. 

Определение необходимости полива растения. 

Полив растений 

 

 

 

2 

1 

2 

3 

 

 

 

01.10, 01.10 

08.10 

08.10, 15.10 

15.10, 22.10, 22.10 

2 четверть 14 часов 

 

 

 

1 

2 

3 

 

4 

 

5 

Ручное шитьё 

14 часов 

 

Пуговицы: виды, способы пришивания. 

Отрезание нити нужной длины. 

Пришивание пуговицы с двумя отверстиями 

 

Декоративное панно «Ёлочка»  

 

Контрольная работа 

 

 

 

2 

1 

5 

 

5 

 

1 

 

 

 

12.11, 12.11 

19.11 

19.11, 26.11, 26.11, 03.12, 

03.12 

10.12, 10.12, 17.12, 17.12, 

24.12 

24.12 

3 четверть 20 часов 

 

 

 

1 

2 

3 

Выращивание комнатных растений 

 8 часов 

 

Опрыскивание растений.  

Удаление сухих листьев с растений. 

Рыхление почвы. 

 

 

 

4 

2 

2 

 

 

 

14.01, 14.01, 21.01, 21.01 

28.01, 28.01 

04.02, 04.02 

 

 

 

1 

 

2 

Ручное шитьё 

12 часов 

 

Знакомство со стежками: выполнение шва «вперёд 

иголкой» 

Пришивание пуговицы с двумя отверстиями. 

 

 

 

8 

 

4 

 

 

 

11.02, 11.02, 18.02, 18.02, 

25.02, 25.02, 04.03, 04.03 

11.03, 11.03, 18.03, 18.03 

4 четверть18 часов 

 

 

1 

2 

3 

Выращивание комнатных растений 

 8 часов 

Рыхление почвы. 

Мытьё горшков и поддонов. 

Соблюдение последовательности действий при 

уходе за комнатным растением. 

 

 

2 

2 

4 

 

 

01.04, 01.04 

08.04, 08.04 

15.04, 15.04, 22.04, 22.04 

 

 

 

1 

2 

3 

4 

Ручное шитьё  

10 часов 

 

Выполнение шва «вперёд иголкой». 

Пришивание пуговицы с четырьмя отверстиями. 

Контрольная работа 

Повторение 

 

 

 

4 

2 

1 

3 

 

 

 

29.04, 29.04, 06.05, 06.05, 

13.05, 13.05 

20.05 

20.05, 27.05, 27.05 

 
 

«Предметно практические действия» 

(2 ч в неделю, 67 ч в год 

 



№ 

п/п 

Тема Количество 

часов 

Дата 

I  четверть 16 часов 

 

 

 

1 

2 

3 

«Действия с предметами»  

7 часов 

 

Упражнения с массажными шариками 

Упражнения с прищепками 

Мозаика. Выкладывание чередующихся рядов из 

2-х цветов. 

 

 

 

3 

2 

2 

 

 

 

01.09, 02.09, 08.09 

09.09, 15.09 

16.09, 22.09 

 

 

 

1 

2 

3 

 

«Действия с материалами» 

7 часов 

 

Сгибание бумаги 

Отрывание небольших кусочков бумаги 

Отрывание небольших кусочков бумаги, катание в 

шарики. 

 

 

 

2 

2 

3 

 

 

 

 

23.09, 29.09 

30.09, 06.10 

07.10, 13.10, 14.10 

 

 

 

 

1 

«Действия с предметами»  

2 часа 

 

Вдевание нитки в иголку. 

 

 

 

2 

 

 

 

20.10, 21.10 

2 четверть 14 час 

 

 

 

1 

2 

 

«Действия с предметами»  

4 часа 

 

Наматывание ниток на игрушку 

Наматывание ниток на карандаш 

 

 

 

2 

2 

 

 

 

 

10.11, 11.11 

17.11, 18.11 

 

 

 

1 

2 

«Действия с материалами»  

4 часа 

 

Действия с бумагой. Оберни шарик. 

Действия с бумагой. Оберни палочку. 

 

 

 

2 

2 

 

 

 

24.11, 25.11 

01.12, 02.12 

 

 

 

1 

2 

3 

«Действия с предметами»  

6 часов 

 

Соединение деталей конструктора 

Складывание фигур из счетных палочек 

Игры с пуговицами 

 

 

 

3 

2 

1 

 

 

 

08.12, 09.12, 15.12 

16.12, 22.12 

23.12 

3 четверть 19 часов 

 

 

 

1 

2 

«Действия с материалами»  

6 часов 

 

Размазывание материала (пластилин) руками. 

Разминание материала (пластилин) руками. 

 

 

 

3 

3 

 

 

 

12.01, 13.01, 19.01 

20.01, 26.01, 27.01 

 

 

 

1 

2 

3 

4 

«Действия с предметами»  

8 часов 

 

Нанизывание предметов 

Складывание разрезных картинок. 

Вращение предмета 

Выполнение построек из геометрических 

 

 

 

2 

2 

2 

2 

 

 

 

02.02, 03.02 

09.02, 10.02 

16.02, 17.02 

24.02, 02.03 



объемных фигур 

 

 

 

1 

2 

3 

«Действия с материалами»  

5 часов 

 

Пересыпание материала с помощью инструмента. 

Переливание материала с использованием ложки. 

Наматывание ниток «Волшебный клубок» 

 

 

 

1 

2 

2 

 

 

 

03.03 

09.03, 10.03 

16.03, 17.03 

4 четверть 18 часов 

 

 

 

1 

2 

3 

4 

«Действия с предметами»  

12 часов 

 

Завязывание и развязывание узелков  

Игры с пуговицами 

Шнуровка 

Выкладывание рядов из мозаики. 

 

 

 

3 

3 

3 

3 

 

 

 

30.03, 31.03, 06.04 

07.04, 13.04, 14.04 

20.04, 21.04, 27.04 

28.04, 04.05, 05.05 

 

 

 

1 

2 

3 

«Действия с материалами»  

6 часов 

 

Прием вдавливания (пластилин). 

Резание бумаги по сгибу. 

Повторение 

 

 

 

2 

2 

2 

 

 

 

11.05, 12.05 

18.05, 19.05 

25.05, 26.05 

 
«Коррекционно-развивающие занятия» 

(2 ч в неделю, 67 ч в год) 

№ Тема Кол-во часов Дата 

I четверть ( 15 часов) 

 

1 

 

2 

 

3 

Основы учебного поведения – 7 часов 

Выполнение задания полностью (от начала до 

конца) 

Выполнение задания с заданными 

качественными параметрами 

Выполнение заданий по алгоритмам 

 

2 

 

2 

 

3 

 

02.09, 07.09 

 

09.09, 14.09 

 

16.09, 21.09, 23.09 

 

 

1 

2 

Мелкая моторика и графо-моторные 

навыки – 5 часов 

Шнуровка 

Обводка по точкам 

 

 

2 

3 

 

 

28.09, 30.09 

05.10, 07.10, 12.10 

 

1 
Конструктивная деятельность – 3 часа 

«Сложи по образцу» 

 

3 

 

14.10, 19.10, 21.10 

II четверть ( 14 часов) 

 

1 

2 

Тактильно-двигательное восприятие – 4 

часа 
Определение на ощупь величины предмета 

Определение на ощупь формы предмета 

 

2 

2 

 

09.11, 11.11 

16.11, 18.11 

 

1 

 

2 

Крупная моторика – 2 часа 

«Пройди по дорожке» (прямой/по узкой 

поверхности/приставным шагом). 

«Прыгай как я (вперёд, спрыгнуть, 

подпрыгнуть)» 

 

1 

 

1 

 

23.11 

 

25.11 

 

 

1 

2 

Различение и узнавание основных цветов – 

красный, жёлтый, синий. – 6 часов 

«Подбери кубик» 

«Разложи по цвету» 

 

 

3 

3 

 

 

30.11, 02.12, 07.12 

09.12, 14.12, 16.12 



 

1 

2 

Конструктивная деятельность – 3 часа 

Контрольная работа 

«Сложи по образцу» 

 

1 

1 

 

21.12 

23.12 

III четверть ( 19 часов) 

 

1 

2 

3 

 

4 

Развитие слухового восприятия – 8 часов 

Дидактическая игра «Запрещенный звук». 

Дидактическая игра «Угадай, что звучит». 

Формирование чувства ритма. Игровые 

упражнения. 

Дидактическая игра «Угадай по голосу» 

 

2 

2 

2 

 

2 

 

11.01, 13.01 

18.01, 20.01 

25.01, 27.01 

 

01.02, 03.02 

 

 

1 

2 

Пространственно – ориентировочные 

представления – 4 часа 

Ориентация на плоскости  

Ориентация в пространстве кабинета 

 

 

3 

1 

 

 

08.02, 10.02, 15.02 

17.02 

 

 

1 

2 

3 

Развитие зрительного восприятия и 

зрительной памяти – 7 часов 

Найди отличие 

Что изменилось 

Повтори узор 

 

 

3 

2 

2 

 

 

22.02, 24.02, 01.03 

03.03, 10.03 

15.03, 17.03 

IV четверть ( 19 часов) 

 

1 
Конструктивная деятельность – 3 часа 

«Сложи по образцу» 

 

3 

 

29.03, 31.03, 05.04 

 

 

1 

2 

Мелкая моторика и графо-моторные 

навыки – 5 часов 

Шнуровка 

Штриховка 

 

 

2 

3 

 

 

07.04, 12.04 

14.04, 19.04, 21.04 

 

1 

 

2 

Основы учебного поведения – 6 часов 

Выполнение задания с заданными 

качественными параметрами 

Выполнение заданий по алгоритмам 

 

3 

 

3 

 

26.04, 28.04, 03.05 

 

05.05, 10.05, 12.05 

 

 

1 

 

2 

3 

Восприятие формы, величины, цвета – 5 

часов 

 Группировка предметов и их изображений по 

форме 

Контрольная работа 

Повторение 

 

 

2 

 

1 

2 

 

 

17.05, 19.05 

 

24.05 

26.05, 31.05 
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